
Первичная диагностика расстройства аутистического спектра (РАС):   

на какие особенности поведения ребенка нужно обратить внимание 

 

1) Нет указательного жеста к 1 году 

2) Любые потери языковых навыков в любое время 

3) Механическая, почти «роботная» речь 

4) Нет сюжетной игры (игра «понарошку») 

5) Отсутствие или слабый интерес к сверстникам 

6) Кратковременное удержание внимания на чем-то 

7) Не отвечает, когда зовут по имени 

8) Безразличен к другим (холоден) 

9) Нет или очень короткий контакт «глаза в глаза» 

10) Повторяющиеся движения (перебирание пальцев, раскачивание, бег по одной 

траектории) 

11) Сильные вспышки гнева 

12) Фиксация на одиночных объектах (на крутящемся вентиляторе, колесах, секундной 

стрелке) 

13) Необычно сильное сопротивление к изменению привычного уклада жизни 

14) Повышенная чувствительность к определенным звукам, запахам и текстурам 

15) Чрезвычайная фиксация на узких интересах (пересчет, раскладывание предметов 

по порядку) 

16) Избирательность в еде 

 

Если вы заметили у вашего ребенка не менее 5-7 особенностей из этого списка, а так 

же другие признаки атипичного развития, то необходимо проконсультироваться с 

педагогом-психологом или учителем-дефектологом ДОУ. 

Получить консультацию узкого специалиста можно в следующие учреждения города 

Калуги:  

1. Муниципальное бюджетное учреждение «Центр психолого-педагогической, медицинской 

и социальной помощи «Стратегия» города Калуги (ул. Луначарского, 26/18, тел.: 56-10-34) 

2. ГБУЗ КО «Калужская областная психиатрическая больница имени А.Е. Лифшица» (ул. 

Маяковского, д. 55, детский кабинет, тел.: 8-4842-53-68-94) 

3. Поликлиника по месту жительства. 


