
Дорожная карта «Школа дошкольных наук» 

 (1 год обучения) 

Цель - формирование у начинающих педагогов профессиональной компетентности 

средствами активных форм методической работы 

№ 

п/п 

Темы занятий Срок 

проведения 

Ответственный 

1. Квик-настройка 

«Педагог: профессия и личность»: 

- история профессии; (с мультимедийной презентацией) 

- практическое задание: определить качества, которые 

должны быть присущи современному педагогу; 

- самообразование – важнейшее качество педагога. 

Сущность и этапы самообразования 

Раздаточный материал: 

«Алгоритм деятельности воспитателя детского сада»  

Сентябрь Старший 

воспитатель 

2. Квик-настройка 

Планирование образовательной деятельности: 

- необходимость планирования деятельности педагога; 

- основные аспекты планирования; 

- практическое задание: написание плана на день, 

обсуждение результатов. 

Раздаточный материал: памятки по планированию, 

алгоритм планирования на неделю. 

«Скорая помощь»: «Проведение с детьми гигиенических 

процедур (мытьѐ рук) 

Октябрь Старший 

воспитатель, 

 

 

 

 

педагог с 

большим 

опытом работы 

3. Квик-настройка 

«Ребенок как объект воспитания»: 

- возрастная периодизация; 

- психологические особенности каждого периода; 

Тренинг «Встреча с внутренним ребенком» 

 «А что у вас!»: «Взаимодействие педагога с детьми 

раннего возраста» 

«Судебное заседание» - решение проблемных ситуаций 

по недопущению нарушения этики. 

Ноябрь Старший 

воспитатель, 

 

 

 

педагог с 

большим 

опытом работы 

4. Квик-настройка 

Нравственное воспитание (предварительная работа – 

тест на эмпатию Тест на эмпатию.): 

- практическая работа: определить задачи 

нравственного воспитания; 

- нравственное воспитание в раннем возрасте; 

- нравственное воспитание в дошкольном возрасте 

Практическая часть: 

«Киностудия» - просмотр открытого занятия в 

подготовительной к школе группе на тему: «Воспитание 

положительных взаимоотношений»  

 

Декабрь Старший 

воспитатель, 

педагог-

психолог,  

 

 

 

педагог с 

большим 

опытом работы 

5.  Квик-настройка 

Эстетическое воспитание: 

- практическая работа: определить задачи эстетического 

воспитания; 

- эстетическое воспитание в раннем возрасте; 

Январь Старший 

воспитатель, 

 

 

педагог с 



- в дошкольном возрасте. 

Мастер-класс: НОД по ознакомлению с искусством 

большим 

опытом работы 

6. Квик-настройка 

«Взаимодействие с родителями (з/п) воспитанников» 

Деловая игра «Поиск эффективных форм работы с 

родителями», решение проблемных ситуаций 

 

Февраль Старший 

воспитатель 

7. Квик-настройка 

Образовательная деятельность: 

- практическая работа: определите методы и приемы в 

работе с детьми; 

- характеристика методов. 

Деловая игра «Проведение занятия с детьми» (роль 

воспитателя берет на себя старший воспитатель, педагоги 

– дети) 

Раздаточный материал: буклеты-памятки об 

организации образовательной деятельности 

Март Старший 

воспитатель 

8. Квик-настройка 

Игра – ведущий вид деятельности дошкольника: 

- теория игры; 

- требования к игрушкам; 

- практическое задание: определить виды игр. 

Практикум: «Организация дидактической игры», 

решение кроссворда. 

Апрель  Старший 

воспитатель 

9. Итоговое занятие. 

Квик-настройка 

Подведение итогов самообразования 

Практическая часть: консультация-парадокс на тему: 

«Алгоритм деятельности воспитателя с детьми в течение 

дня» 

Раздаточный материал: памятка «Лето – это серьѐзно» 

Май. Старший 

воспитатель 

 

 

 

Дорожная карта «Школа дошкольных наук» 

 (2 год обучения) 

 
№ 

п/п 

Темы занятий. Срок 

проведения. 

Ответственный. 

1. Квик-настройка 

Взаимодействие педагога с сотрудниками и 

воспитанниками – основа педагогического общения. 
Виды педагогического общения (мультимедийная 

презентация). 

Решение педагогических задач. 

«Скорая помощь»  «Общение с детьми» 

Раздаточный материал: «Памятка воспитателю» 

Сентябрь Старший 

воспитатель, 

 

 

 

педагог с 

большим 

опытом работы 

2. Квик-настройка 

Образовательная деятельность: 

- практическая работа: определите методы и приемы в 

работе с детьми; 

Октябрь Старший 

воспитатель, 

 

 



- характеристика методов.  

Консультация-парадокс на тему: «Организация 

образовательной деятельности с детьми-дошкольниками» 

«Киностудия» - просмотр открытого занятия на тему: 

«Помощь планете Шелезяка» (воспитание 

положительных взаимоотношений) 

 

 

педагог с 

большим 

опытом работы 

3. Квик-настройка 

«Гендерный подход к воспитанию детей дошкольного 

возраста»: 

Семинар-практикум (с мультимедийной презентацией)  

 

Ноябрь Старший 

воспитатель, 

педагог с 

большим 

опытом работы 

4. Квик-настройка 

Развитие речи детей. 

Семинар-практикум «Формирование интонационной 

выразительности речи детей» 

Раздаточный материал: «Упражнения с детьми на 

развитие интонационной выразительности речи» 

Декабрь Старший 

воспитатель 

5.  Квик-настройка 

Физическое воспитание 
- практическая работа: определить задачи 

физвоспитания; 

- сравнение структуры утренней гимнастики и занятия по 

физической культуре; 

- формы осуществления двигательной деятельности, еѐ 

регулирование, взаимодействие воспитателя и 

инструктора по физвоспитанию. 

Обсуждение полученных результатов работы. 

Практическая часть: «Разработка сценария Малых 

олимпийских игр» 

Январь Старший 

воспитатель 

 

6. Практикум «Создание РППС в соответствии с 

возрастными особенностями детей» 

«Киностудия»: просмотр фрагмента фильма «Усатый 

нянь» 

Конкурс педагогических ситуаций. 

Февраль Старший 

воспитатель, 

педагог с 

большим 

опытом работы 

7. Квик-настройка 

 

Мониторинг усвоения детьми ООПДО как основа по 

реализации задач образовательных областей. 

Практическая часть: практикум «Проведение 

мониторинга» 

Март Старший 

воспитатель 

8. Квик-настройка 

 

Практикум «Что я умею, чему хочу научиться» 

«Педагогический  

Апрель  Старший 

воспитатель 

9. Квик-настройка 

Подведение итогов самообразования 

«Педагогический салат» 

Итоговое анкетирование, беседа по анкетированию. 

Май. Старший 

воспитатель,  

педагог с 

большим 

опытом работы 

 
 


